
－ 8 －
 

 
 

１ 

２ 

期 日 

会 場 

令和３年７月１７日（土）・１８日（日） 

西条市ひうち陸上競技場（西条市ひうち１番地２） 

  TEL ０８９７－５６－００１７ 

３ 競技種目 （男子） １５種目 

  100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 110mH, 

  4×100mR, 4×400mR, 走高跳，走幅跳，三段跳， 

  砲丸投（6.0㎏），円盤投（1.75㎏），やり投 

  （女子） ４種目 

  100m， 800m, 走幅跳，砲丸投（4.0㎏） 

４ 参加人数 １校から監督１名，コーチ１名，マネージャー１名，選手３４名以内， 

  計３７名以内とする。 

５ 出場制限  

（１） １人の出場種目は，３種目以内とする。ただし，リレーは除く。 

（２） １種目の出場は，１校について２名以内とする。 

（３） リレーは１校から各１チームとし，申し込みは６名以内とする。 

（４） １種目正選手２名，補欠１名とし，正選手に事故のあるときはその種目に申し込みをし

た補欠選手のみ出場を認める。ただし，代表者会議において所定の「選手変更願」を提

出し，承認されなければならない。 

なお，変更は「選手変更願」が提出された種目のみとする。そのため，「選手変更

願」により出場を取り止めた場合においても，他の種目には出場できるものとする。 

（５） 選手は日本陸上競技連盟並びに日本高専陸上競技協会に登録した者でなければならな

い。 

６ 競技規則  ２０２１年度(公財)日本陸上競技連盟規則及び本大会の申し合わせ事項により

実施する。 

７ 競技方法 

（１） 100m, 200m, 400m, 800m, 110mH, 4×100mR, 4×400mR 

ア セパレートレーンで行う。 

イ 予選は２組ともできるかぎり各校１名の６名以内とする。 

ウ 決勝進出は，各組２着までと，残りの選手の中からタイム順に上位２名を追加する。 

（２） 1500m，5000mは決勝とする。 

（３） 得点は，男子は１位６点，２位５点，３位４点，４位３点，５位２点，６位１点と

し，女子は，１位４点，２位３点，３位２点，４位１点とする。 

（４） 最多得点校を優勝校とする。同点の場合の順位決定は，上位入賞種目の多い学校を

優位とする。 

８ 参加申込 

（１） 申込期限 令和３年６月９日（水） 

（２） 申 込 先 〒 ７７４－００１７ 

徳島県阿南市見能林町青木２６５番地 

陸 上 競 技 
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阿南工業高等専門学校 学生課学生係 

TEL (０８８４) ２３－７１３４ FAX（０８８４）２２－４２３２ 

E-mail：gakusei@anan-nct.ac.jp 

（３） 申込方法 別紙『申込みにおける注意事項』に従って申し込むこと。 

９ 代表者会議 

（１）日  時 令和３年７月１６日（金）１４：００〜 

（２）場  所 西条市ひうち陸上競技場 会議室 

（３）出 席 者 各校の監督及び主将又はマネージャー 

１０ 開会式・閉会式 

※本年度は新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から実施しない。 

１１ その他 

（１）  コール時間 トラック （１５分前完了） 

フィールド（３０分前完了） 

（２） ナンバーは，次のとおりとする。（番号の色は男子白地に黒，女子白地に赤） 

弓 削 商 船 高 専 （男子）１０１～１７０ （女子）１７１～１９９ 

阿 南 高 専  （男子）２０１～２７０ （女子）２７１～２９９ 

高 知 高 専  （男子）３０１～３７０ （女子）３７１～３９９ 

新  居  浜 高 専 （男子）４０１～４７０ （女子）４７１～４９９ 

香 川 高 専 詫 間 （男子）５０１～５７０ （女子）５７１～５９９ 

香 川 高 専 高 松 （男子）６０１～６７０ （女子）６７１～６９９ 

（３） 全天候舗装のため，使用するスパイクピンの長さは９mm以下とする。走高跳・やり投

は１２mm以下とする。 

 

 
 

◎専門部委員 ○ 谷中 俊裕（Ａ） 佐久間 一行（Ｙ） 正箱 信一郎（Ｔ） 

（○印は専門部長） 近藤 拓也（Ｋ） 衣笠  巧（Ｎ） 横山  学（Ｄ） 
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競 技 役 員 
 

総 務  一色  仁 

総 務 員  釣見千賀子 ・今井 美空 

技 術 総 務 係  大森 行正 

審   判   長  （トラック）青野 洋士 （フィールド）高橋 啓二 

表 彰 係  余吾 景子 

医 務 員  青野 洋士 ・青野 勇紀  

アナ ウンサ ー  余吾 景子 ・杉原 里美  ・夏井 左和子 

記 録  渡辺   凞 ・釣見千賀子 ・今井 美空             

情 報 処 理  岸本 忠雄 ・玉置 裕規              

風 力 計 測 員  松浦 惇晃 ・松浦三十三 ・青野  寛 ・桧垣 敏朗 

用 器 具 係  大森 行正 ・横内 洋冶 ・森田 邦男 

決 勝 審 判 員  横内 洋冶 

計   時   員  森田 邦男 

写 真 判 定  清水  透 ・一色  仁 ・一色 健二 ・長野 達也 

監 察 員 

 
 

杉森 恵夫 ・西山 健二 ・関口 秀生 ・白石 悦晃 ・森脇 照文 

小木曽淳一 

 

ス タ ー タ ー 

 

 越智 春樹 ・越智  優 ・山内 謙吾 ・渡邉 由衣 

出   発   係  西山 勝男 ・大村  潔 ・菅  明彦 

競 技 者 係  小野 竹則 ・長谷部省三 ・青木沙耶華   

周 回 記 録  山内沙弥香 ・高橋 佳代 

跳 躍 審 判 員  今川由多賀 ・坂井喜代巳 ・桧垣 敏明 ・越智 明美  ・小澤 卓郎 

投て き審判 員  小林 英捻 ・大元  勇 ・高橋 啓二  ・高橋 俊光  

 

 
 

 

陸 上 競 技 日 程 

 

第１日目 ７月１７日（土） 招集開始 ９：１５ 

 

 

      トラック競技                フィールド競技 

①１０：００     100m  予選(2-2+2)      ①１０：００     砲丸投 決勝 

 １０：１０   (女) 100m  予選(2-2+2) 

②１０：３０       1500m  決勝           ②１０：４０      走幅跳 決勝 

③１１：００     400m  予選(2-2+2) 

④１１：３０      110mH  予選(2-2+2)      ③１１：３０   (女) 砲丸投 決勝 

⑤１２：４０     100m   決勝          ④１２：３０     走高跳 決勝 

⑥１２：５０    (女) 100m  決勝 

⑦１３：００     100mop タイムレース 

 １３：３０  (女) 800m  予選(2-2+2) 

⑧１３：４０     800m  予選(2-2+2) 

⑨１４：１０     110mH   決勝          ⑤１４：３０      やり投 決勝 

⑩１５：００     400m  決勝 

⑪１５：１５    1500mop タイムレース 

⑫１６：００    4×100mR  決勝 

 

             第２日目 ７月１８日（日） 招集開始 ９：１５ 

 

      トラック競技                               フィールド競技 

①１０：００        5000m  決勝        ①１０：００     三段跳 決勝 

②１０：３０       200m  予選(2-2+2) 

③１１：００   (女) 800m  決勝                ②１１：００     円盤投 決勝 

④１１：１０       800m  決勝 

⑤１１：５０      200m  決勝        ③１２：００   (女)走幅跳 決勝 

⑥１３：００    4×400mR   決勝 

 

 
※ （女）１００m、（女）８００m は申し込み人数が少ないため、予選を行いません。 
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218 阿利 彪賀 (2) 阿南高専 606 岡野 翼 (4) 香川高専高松 208 森 琉生 (4) 阿南高専
502 大川 倫輝 (4) 香川高専詫間 108 藤原 翔一 (3) 弓削商船 612 夏山 翠温 (2) 香川高専高松

609 東条 竜也 (3) 香川高専高松 315 原田 琴也 (1) 高知高専 115 安田 行豊京 (1) 弓削商船
114 小林 大聖 (2) 弓削商船 304 小松 靖心 (5) 高知高専
309 岡田 真周 (2) 高知高専

217 高橋 颯太 (2) 阿南高専 217 高橋 颯太 (2) 阿南高専 202 森内 拓磨 (5) 阿南高専
105 住田 凌真 (4) 弓削商船 118 丹下 大和 (1) 弓削商船 119 村上 陽登 (1) 弓削商船
316 眞邊 大雅 (1) 高知高専 308 濵口 愛夢 (3) 高知高専 305 中脇 匠悟 (5) 高知高専

104 三村 志音 (4) 弓削商船

103 仁井田 康一朗 (4) 弓削商船 116 山本 楓太 (1) 弓削商船
313 松平 真之介(2) 高知高専

218 阿利 彪賀 (2) 阿南高専 120 新川 祐樹 (1) 弓削商船 209 橋本 渉太郎 (3) 阿南高専
117 清水 大樹 (1) 弓削商船 102 德岡 青樹 (5) 弓削商船

301 大寺 陸斗 (5) 高知高専

男子
補欠選手

登録なし
三段跳

女子
登録なし

110mH

走高跳 走幅跳

砲丸投 円盤投 やり投げ

100m 200m 400m

800m 1500m 5000m
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